Cambiate a la leche
con bajo contenido
engrasa(l1%)yala
sin grasa!

Proximamente...

El programa WIC
esta cambiandose
a la leche con bajo

contenido de grasa
(1%) y a la sin grasa

Los Médicos
recomiendan la leche
con bajo contenido
de grasa (1%) y la sin
grasa para todos los
adultos y nifios

Pruebala hoy!

WIC Nutrition Program e www.mass.gov/wic
Nutrition Division « TDD/TTY: 617-624-5992
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Mooove to
1% Lowfat
and Fat Free

Milk

WIC is

moooving

to 1% low=fat a
fat-free milk

Doctors recommend
1% low=fat and fat-free
milk for all adults

and children over 2.

Try it today!



